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Nom :                                                       Etablissement :                                        Date :                           

Pour commencer  Notes de préparation/Informations sur les dossiers 
Introduire l’entretien :  
‐ Nous allons parler de votre vie 
avant votre arrestation.  Cela nous 
aide à comprendre d'où vous 
venez. 
‐ Tout le monde fait ce type 
d'entretien quand ils viennent en 
prison ou sont placé sous 
surveillance en MO.    
‐ J'ai des choses à vous dire qui 
sont destinées à nous aider tous les 
deux à mieux vous comprendre.  
Vous devez juste répondre au 
mieux de vos capacités.  
  
Début de l'entretien :  
‐ En repensant aux quelques mois 
avant votre arrestation, parlez‐moi 
d'une journée typique à partir du 
moment où vous êtes réveillé.  
‐ Parlez‐moi un peu de votre vie 
avant votre arrestation.  
‐ Commençons par parler de ce qui 
vous a conduit à être en prison ou 
sous surveillance.  
  
Conseils utiles :  
‐ Utilisez un langage simple : ayez 
une conversation sans acronymes, 
etc.  
‐ Soyez neutre : cherchez à trouver 
des informations sans jugement  
‐ Évitez les questions qui 
impliquent une réponse correcte, 
par exemple : vous n'avez menacé 
personne, n'est‐ce pas ?  
‐ Restez dans le sujet : maintenez la 
conversation autour des 
informations que vous recherchez  
‐ Faites des pauses si nécessaires.  
Les entretiens peuvent être 
difficiles pour le professionnel ou la 
personne interrogée.    
 
 

Logement :  
 
 
 
 
 

Éducation et profession :  
 
 
 
 
 

Emploi : 
 
 
 
 
 

Influence sociale : 
 
 
 
 
 

Usage de drogues/alcool : 
 
 
 
 
 

Santé mentale : 
 
 
 
 
 

Agressivité : 
 
 
 
 
 

Modes de pensée et comportements : 
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Points relatifs à l'habitation  Amorces potentielles de conversation 

30 Résidence au cours des 6 derniers mois dans la 
communauté  
31 Occupants de la résidence actuelle au moment de 
l'évaluation ou de la réévaluation ou 
immédiatement avant l'incarcération.  
32 Résidence au moment du délit le plus récent  
33 Soutien prosocial actuel dans le voisinage au 
moment de l'évaluation ou de la réévaluation ou 
immédiatement avant l'incarcération.  
34 Le délinquant a‐t‐il une adresse de sortie ?  
35 Besoin de services de vie individuelle au moment 
de l'évaluation ou de la réévaluation ?  
36 Bénéficierait des services suivants : 
 

 Où étiez‐vous avant d'être arrêté ?  

 Qui y vivait ou y était souvent ?  

 Depuis combien de temps votre famille y 
séjourne‐t‐elle ?  

 Parlez‐moi des endroits où vous séjourniez ?  
Combien de temps êtes‐vous resté à chaque 
endroit ?  

 Où avez‐vous rangé vos vêtements et vos 
affaires ? 

Informations 

Domicile actuel/domicile potentiel à la libération  Occupants actuels 

Adresse :  Nom                                 Age                  Relations 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items relatifs à l’Education/Scolarité  Amorces potentielles de conversation 

37 Diplôme le plus élevé obtenu, au moment de 
l’évaluation 
38 Raison pour laquelle le délinquant a cessé d'aller 
à l'école ?    
39 Barrière de communication/interprète requis au 
moment de l'évaluation ou de la réévaluation ?  
40 Le délinquant est‐il malentendant ?  
41 Motivation du délinquant pour un enseignement  
académique ou professionnel supplémentaire au 
moment de l'évaluation ou de la réévaluation. 

 Dans quel lycée êtes‐vous allé ? Avez‐vous 
obtenu votre diplôme ?  

 Qu'est‐ce que vous avez aimé/pas aimé à 
l'école?  

 Avez‐vous déjà eu des difficultés 
d'apprentissage? Aviez‐vous un plan d'éducation 
individualisé?  

 Qu'avez‐vous fait après l'école secondaire ?  

 Si vous n'avez pas obtenu votre diplôme, était‐ce 
votre choix ou celui de l'école de ne pas 
continuer ?   

 Que pensez‐vous de retourner à l'école ou 
d'obtenir un CFG ?  

 

Informations 

Lycée  CFG  Université/Apprentissage 
Nom : 
Localisation : 
Plus haut diplôme obtenu : 
 
 

Nom : 
Localisation : 
Date d’obtention : 

Nom : 
Localisation : 
Date d’obtention : 
 
 
 

  Notes :   
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Items relatifs à l’emploi  Amorces potentielles de conversation 

42 Emploi actuel au moment de l'évaluation ou de la 
réévaluation dans la communauté ou 
immédiatement avant l'incarcération  
43 Emploi actuel si en prison :  
44 Relations d'emploi dans les 6 mois précédents 
dans la communauté  
45 Plus longue période d'emploi légal continu dans 
la communauté depuis l'âge de 18 ans  
46 Problèmes rencontrés lors de l'emploi depuis 
l'âge de 18 ans  
47 Aptitudes/compétences relatives à l’emploi au 
moment de l'évaluation ou de la réévaluation  
48 Obstacles à l'emploi au moment de l'évaluation 
ou de la réévaluation  
49 Principales sources de revenu au cours des 6 
derniers mois dans la communauté  
50 Revenu mensuel moyen (net) provenant d'un 
emploi légal et d'autres sources légales au cours des 
6 derniers mois dans la communauté (un travail au 
noir est considéré comme illégal).  
51 Gestion des finances au cours des 6 derniers mois 
dans la communauté  
52 Couverture sociale au moment de l'évaluation ou 
de la réévaluation 

 Comment avez‐vous payé votre loyer ou d'autres 
factures ?  

 Comment avez‐vous obtenu le dernier emploi 
que vous avez occupé ?  

 Comment payez‐vous vos visites chez le 
médecin?  

 Quelle est la plus longue période pendant 
laquelle vous avez été employé ? Parlez‐moi de 
cet emploi.   

 Comment votre supérieur hiérarchique réagirait‐
il si vous aviez des problèmes ou si vous alliez en 
prison?  

 Lorsque vous avez quitté votre dernier emploi, 
était‐ce votre choix ?  

 Que pensez‐vous que votre dernier 
superviseur/patron pourrait dire de vous en tant 
qu'employé ? 

Informations 

Employeur actuel  Superviseur actuel 
Nom/Adresse :  Nom/Titre :  Téléphone : 

 
 
 

Notes 
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Items sur l’Influence sociales : Conjoint & famille  Amorces potentielles de conversation 

53 Mariage actuel ou relation équivalente.  
54 Influence du partenaire au cours des 6 derniers 
mois dans la communauté.  
55 Problèmes du partenaire au cours des 6 derniers 
mois dans la communauté.  
56 Niveau de conflit avec le partenaire au cours des 
6 derniers mois dans la communauté.  
57 Influence du ou des membres de la famille les 
plus impliqués dans la vie du délinquant au cours des 
six derniers mois.  
58 Problèmes du ou des membres de la famille les 
plus impliqués au cours des 6 derniers mois dans la 
communauté  
59 Niveau de conflit avec le membre de la famille au 
cours des 6 derniers mois dans la communauté  
6 derniers mois dans la communauté 

 Décrivez votre relation actuelle.   

 Comment votre épouse/partenaire a‐t‐ elle (il) 
réagi à votre récente condamnation ?  

 Comment avez‐vous rencontré votre petite 
amie/petit ami actuel ?  

 Qu'est‐ce que votre petite amie/petit ami 
penserait ou ferait si vous étiez à nouveau 
poursuivi ?  

 Si votre famille vous surprenait lorsque vous 
étiez défoncé, que se passerait‐il ?  

 ‐À quand remonte la dernière fois où vous vous 
êtes disputé avec vos parents ou vos frères et 
sœurs ?  Que s'est‐il passé ? 

Informations 

Partenaire actuel/épouse 
Nom :  Adresse :  Téléphone : 

 
 
 
 
 

Parents/fratrie/famille 
Noms :  Adresse :  Téléphone : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items sur l’Influence sociales : enfants  Amorces potentielles de conversation 

60 Nombre d’enfants 
61 Actuellement enceinte ?  
62 Délinquant vivant avec ses enfants mineurs au 
moment de l'infraction  
63 Situation des enfants mineurs du délinquant au 
moment de l'évaluation ou de la réévaluation.  
64 Réside avec ses enfants mineurs ou prévoit 
d'établir et de maintenir une relation avec ses 
enfants mineurs.  
65 Le délinquant s'attend à avoir la garde partagée 
ou complète de ses enfants mineurs après sa 
libération.  
66 Le délinquant est ou sera l'unique pourvoyeur de 
ses enfants.  
67 Le délinquant est impliqué dans les décisions 
importantes concernant ses enfants (par exemple, 
en ce qui concerne l'école, la santé, les activités 
extérieures), quel que soit le cadre.  
68 Le délinquant est un parent isolé 

 Avez‐vous des enfants mineurs ? Parlez‐moi 
d'eux  

 Quelle est la nature de votre relation avec votre 
enfant(s) ?  

 Quand avez‐vous parlé à vos enfants pour la 
dernière fois ?   

 De quoi avez‐vous parlé ?  

 Quel genre de choses vos enfants aiment‐ils 
faire?  

 Comment soutenez‐vous vos enfants ?   

 Quelle est la nature de votre relation avec la 
mère(s)/père(s) de votre/vos enfant(s) ?  

 Le tribunal ou l’ASE sont‐ils impliqués dans la 
garde ou le droit de visite ? Si oui, de quelle 
manière ? 

Informations 
Nom de l’enfant  Date de naissance  Père/mère de 

l’enfant 
Nom de l’enfant  Date de naissance  Père/mère de 

l’enfant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items sur l’Influence sociales : amis et loisirs  Amorces potentielles de conversation 

69 Amis au cours des 6 derniers mois dans la 
communauté  
70 Réponse aux influences des amis antisociaux au 
cours des 6 derniers mois dans la communauté  
71 Complices du délinquant en prison au cours des 6 
derniers mois  
72 Passe‐temps stimulants/intéressants/activités 
non structurées  
73 Intérêt et participation à des activités positives et 
structurées  
74 Pourcentage moyen de temps passé chaque jour 
dans des activités structurées et positives 

 Qui appelez‐vous le plus souvent ?  

 Qui est venu vous rendre visite pendant que 
vous étiez en prison ?  

 Avez‐vous des amis qui n'ont jamais eu de 
problèmes ?  

 Si vos amis veulent faire quelque chose qui 
pourrait vous attirer des ennuis, que diriez‐vous 
ou feriez‐vous ?  

 Que faites‐vous quand vous n’êtes pas au travail 
ou à l'école ?  

 Parlez‐moi de votre journée type ‐ où allez‐vous 
et que faites‐vous ?  

 Quels sont vos intérêts ou vos passe‐temps ? 
Dites‐m'en plus à ce sujet. 

Informations 

Co‐défenseurs  Complices connus 

   
 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items sur l’abus de substances  Amorces potentielles de conversation 

75 Âge de la première consommation d'alcool ou 
de drogues 
76 Problème de consommation d'alcool ou de 
drogue  
77 Type de problème de drogue  
78 Impacts actuels et passés du problème de 
consommation d'alcool ou de drogues au cours de 
la vie du délinquant  
79 Méthodes de soutien à la consommation 
d'alcool et/ou de drogues au cours des 6 derniers 
mois dans la communauté  
80 Participation à un programme de traitement de 
l’addiction, qu'il l'ait terminé avec succès ou non.  
81 Le délinquant a passé beaucoup de temps à 
obtenir, consommer et à ressentir les effets des 
drogues/de l'alcool au cours des 6 derniers dans la 
communauté  
82 Stratégies qui ont permis au délinquant de 
rester clean 6 mois ou plus dans la communauté à 
n'importe quel moment de sa vie  

 Parlez‐moi du dernier jour où vous avez 
consommé, en commençant par l'heure de votre 
réveil.  

 Combien dépensiez‐vous/consommiez‐vous 
habituellement par jour ?  

 Pensez‐vous que vous seriez sous‐main de 
justice ou en prison en ce moment si vous 
n'aviez pas consommé de la drogue ?  Pourquoi?  

 Quelle est la plus longue période pendant 
laquelle vous avez été complètement sans 
drogue ni alcool ? Parlez‐moi de cela.  

 Qu'est‐ce qui vous a incité à arrêter de 
consommer pendant cette période ?   

 Comment faites‐vous pour rester clean ? 

Informations 
Condamnations qui ont impliqué une consommation de 
drogues/alcool : 

Historique des tests drogues/alcoolémie positifs : 
 
 
 
 
 
 
 

 

Notes 
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Items relatifs à la santé mentale  Amorces potentielles de conversation 

83 Problème de santé mentale au cours de la vie 
du délinquant basé sur la base des pièces du 
dossier, de l'auto‐évaluation et de la 
documentation officielle.  
84 Pensées suicidaires au cours de la vie du 
délinquant, d'après le fichier et/ou de 
l'autodéclaration  
85 Hospitalisations/séjours en hôpital pour un 
problème de santé mental au cours de la vie du 
délinquant, quel que soit le cadre.  
86 Consultation externe de santé mentale au cours 
de la vie du délinquant, quel que soit le cadre  
87 Médicaments pour la santé mentale prescrits au 
cours de la vie du délinquant, quel que soit le 
cadre. 

 Avez‐vous déjà participé à une évaluation de 
votre santé mentale? Quel en a été le résultat ?  

 Avez‐vous déjà été hospitalisé ?  Pour quelle 
raison ?  

 Vous a‐t‐on déjà prescrit des médicaments pour 
la santé mentale ?  Comment cela s'est‐il passé?  

 Avez‐vous déjà eu un curateur qui était en 
charge de vos finances ?   

 Avez‐vous déjà tenté de vous faire du mal ? Que 
s'est‐il passé?  Que se passait‐il à ce moment‐là 
dans votre vie ? 

Informations 

Historique connu de santé mentale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items relatifs à l’agressivité/agressions  Amorces potentielles de conversation 

88 Comportements menaçants, agressifs ou 
violents au cours de la vie du délinquant  
89 Description de tous les comportements 
menaçants, agressifs ou violents au cours de sa vie  
90 Motivation de tous les comportements 
menaçants, agressifs ou violents au cours de la vie 
du délinquant  
91 A menacé/causé des blessures physiques à une 
autre personne avec une arme au cours de la vie 
du délinquant  
92 Colère/frustration/tolérance 

 Quand était la dernière fois que vous vous êtes 
disputé avec quelqu'un ?  A quoi cela 
ressemblait‐il ?  

 Comment avez‐vous géré les désaccords lorsque 
vous étiez en prison ?  

 Lorsque vous sentez que quelqu'un vous a 
manqué de respect, que se passe‐t‐il ?  

 Lorsque vous êtes en colère, quelle est la 
première chose que vous faites ?  

 Quand êtes‐vous le plus susceptible de vous 
mettre en colère ou de devenir agressif ? 

Informations 

Délits ou infractions violents connus 

 
 
 
 
 
 
 

Notes 
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Items relatifs aux modes de pensée et comportements  Amorces potentielles de conversation 

93 Pensée conséquentielle démontrée au cours des 6 
derniers mois, quel que soit le contexte.  
94 Prise de perspective sociale  
95 Contrôle des impulsions démontré au cours des 6 derniers 
mois, quel que soit le contexte.  
96 Négocier avec les autres démontré au cours des 6 derniers 
mois, quel que soit le contexte.  
97 La résolution de problèmes a été démontrée au cours des 
6 derniers mois, quel que soit le contexte.  
98 Fixation d'objectifs et planification  
99 Motivation pour tout comportement criminel au cours de 
la vie du délinquant.  
100 Schéma d'interactions et de caractéristiques sociales au 
cours de la vie du délinquant.  
101 Comportement à l'égard des figures d'autorité au cours 
des six derniers mois, quel que soit le contexte.  
102 Respect de la propriété d'autrui démontré au cours des 6 
derniers mois, quel que soit le contexte.  
103 Acceptation de la responsabilité d'un comportement 
antisocial au cours des 6 derniers mois, quel que soit le 
contexte.  
104 Volonté du délinquant de changer de mode de vie, au 
cours des 6 derniers mois, quel que soit le cadre.  
105 Respect des règles de supervision de l'établissement ou 
de la communauté.  
106 Croyance du délinquant dans la réussite de la 
supervision. 

 Comment voulez‐vous être vu par les 
autres ?  

 Que pensez‐vous du personnel de la 
prison ou de la police avec lesquels vous 
avez été en contact ?  

 Que pensez‐vous de votre 
condamnation pour cette accusation ? 
Pensez‐vous qu'elle était juste?    

 À quoi ressemble la réussite pour vous ?  
De quoi avez‐vous besoin pour y 
parvenir ? 

Informations 

Mentions d’observations, de violations’ infractions sur le comportement récent 
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