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Psychological Inventory of Criminal Thinking Styles-Short Form

Instructions pour la cotation : Veuillez indiquer dans quelle mesure vous étes en accord ou en

désaccord avec chaque affirmation. Les réponses vont de :

1 =Tout a fait d'accord.
2= D’accord

3= Incertain

4 = Pas d’accord

1) Je ne laisserai rien m'empécher d'obtenir ce que je veux. 2 3 4
2) Méme si j'ai de bons projets au départ, je n'arrive pas a me concentrer et a 5 3 4
rester sur la « bonne voie ».

3) Lorsque les problémes s'accumulent, je me dis « au diable » et je consomme 5 3 4
des drogues je commets des délits

4) De mon point de vue, j'ai payé ce que je dois et j'ai le droit de prendre ce que 5 3 4
je veux.

5) Plus je m'en sortais, plus je pensais qu'il n'y avait aucune chance que la police 5 3 4
m'attrape un jour.

6) Enfreindre la loi n'est pas grave tant que I'on ne blesse pas vraiment 5 3 4
quelqu'un.

7) J'ai aidé mes amis et ma famille avec I'argent que j'ai obtenu en commettant 5 3 4
des délits.

8) Je ne m'arréte pas pour réfléchir aux problémes que je cause jusqu'a ce qu'il 5 3 4
soit trop tard.

9) Quand j'en ai marre, je dis « merde » et je fais quelque chose d'imprudent, de 5 3 a
sauvage ou de tout simplement stupide.

10) J'opte pour la facilité, méme si je sais qu'elle m'empéchera d'obtenir plus 5 3 4
tard quelque chose plus grand que je pourrais vouloir plus tard.

11) Il m'arrive souvent de commencer quelque chose mais de ne jamais le 5 3 4
terminer.

12) En fin de compte, la société me doit quelque chose 2 3 4
13) Je n'ai pas besoin de travailler si dur, les choses s'arrangeront d'elles-mémes. 2 3 4
14) J'ai déja consommé de I'alcool ou des drogues pour me calmer avant de 5 3 4
commettre un délit.

15) Dans la rue, je me suis dit que j'avais besoin de voler pour continuer a vivre 5 3 4
comme je le mérite.

16) Lorsque les gens me demandent pourquoi j'ai commis mon délit, j'explique a 5 3 4
quel point ma vie a été difficile.

17) Je veux faire ce qu'il faut, mais j'ai du mal a le faire. 2 3 4
18) Il y a eu des moments dans ma vie ou j'ai eu l'impression que la loi ne 5 3 4
s'appliquait pas a moi.

19) J'ai tendance a agir sans réfléchir lorsque je suis stressé(e) 2 3 4
20) J'ai tendance a remettre au lendemain ce que je devrais faire aujourd'hui 5 3 4




1 = Tout a fait d'accord.
2= D’accord

3= Incertain

4 = Pas d’accord

21) Bien que j'aie toujours su que je pourrais me faire prendre, je me disais qu'il
n'y avait « aucune chance qu'ils m'attrapent cette fois-ci ».

22) J'ai du mal a réfléchir aux bons et aux mauvais cotés qui pourraient découler
de mes projets.

23) Je me dis : « Au diable un travail normal, je vais prendre ce que je veux ». 1 2

24) Dans la rue, je pensais que je pouvais consommer de la drogue sans
devenir dépendant.

25) Je me laisse facilement distraire, si bien que je ne finis presque jamais ce que
je commence.

26) J'ai du mal a contrdéler mes sentiments de colére. 1 2

27) Je suis une personne spéciale, ma situation nécessite donc généralement une
attention particuliere

28) Lorsque je me fixe des objectifs, il m'arrive souvent de ne pas les atteindre
parce que je suis distrait(e) par ce qui se passe autour de moi.

29) Quand j'en ai marre, je dis « qu’ils aillent se faire foutre » ou « au diable ». 1 2

30) Il m'est arrivé de penser que j'avais le droit d'enfreindre la loi pour pouvoir

payer pour quelque chose que je voulais. 12
31) Je n'ai jamais pensé au résultat final de ce que j'ai fait avant d'étre 1 2
incarcéré.

32) Lorsque j'ai commencé a enfreindre la loi, j'étais trés prudent. Apres ne pas

avoir été attrapé, j'ai cru que je pouvais faire a peu pres n'importe quoi et m'en 1 2
sortir.

33) J'ai rompu des projets avec ma famille pour pouvoir passer du temps avec 1 2

mes amis, consommer de la drogue ou commettre des délits.

34) J'ai tendance a repousser les problemes sur le c6té plutot que de les traiter. 1 2

35) Il m'est arrivé d'utiliser un bon comportement (comme ne pas commettre de
délit pendant un certain temps) ou de mauvaises situations (comme une dispute
avec une petite amie) comme excuse pour commettre un délit ou consommer de
la drogue.




