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Instructions pour la cotation : Veuillez indiquer dans quelle mesure vous êtes en accord ou en 
désaccord avec chaque affirmation. Les réponses vont de : 

1 = Pas du tout d'accord  
2= Pas d’accord 
3= incertain 
4= d’accord 
5 = Tout à fait d'accord.  
 

1. Il n'y a pas de mal à commettre un délit pour payer les choses que l'on veut 1   2   3   4   5 
2. Veuillez remplir la case « D'accord » comme réponse à cette question 1   2   3   4   5 
3. Lorsque vous êtes contrarié, vous agissez sans réfléchir 1   2   3   4   5 
4. Lorsque vous êtes arrêté ou incarcéré, c'est parce que vous avez eu de la 
malchance 1   2   3   4   5 

5. Vous n'avez jamais fait exprès de blesser quelqu'un 1   2   3   4   5 
6. Si quelqu'un vous manque de respect, vous devez lui rendre justice 1   2   3   4   5 
7. Vous ne devez pas être tenu pour responsable des délits que vous avez 
commis 1   2   3   4   5 

8. Il est normal de mentir et de manipuler les autres pour obtenir ce que l'on 
veut 1   2   3   4   5 

9. Lorsqu'on se sent rejeté, on dit des choses que l'on regrette par la suite 1   2   3   4   5 
10. Vous êtes parfois irrité(e) par les personnes qui vous demandent des services 
® 1   2   3   4   5 

11. Lorsqu'on vous interroge sur les raisons qui vous poussent à commettre un 
délit, vous soulignez à quel point votre vie a été difficile 1   2   3   4   5 

12. Lorsque vous ne savez pas quelque chose, vous n'hésitez pas à l'admettre 1   2   3   4   5 
13. Vous devez vous venger des gens qui vous embêtent 1   2   3   4   5 
14. Vous vous attendez à être mieux traité que les gens qui vous entourent 1   2   3   4   5 
15. Enfreindre la loi n'est pas grave si vous ne blessez pas physiquement 
quelqu'un 1   2   3   4   5 

16. Il vous est difficile de résister à vos émotions 1   2   3   4   5 
17. Vous vous retrouvez à blâmer les victimes de certains de vos délits 1   2   3   4   5 
18. Vous êtes prêt à profiter des autres pour obtenir ce que vous voulez 1   2   3   4   5 
19. Vos pensées et vos idées sont meilleures que celles des gens qui vous 
entourent 1   2   3   4   5 

20. Vous êtes toujours prêt à admettre que vous avez fait une erreur 1   2   3   4   5 
21. Lorsque vous êtes contrarié(e), vous aggravez la situation parce que vous 
agissez sans réfléchir 1   2   3   4   5 

22. Il est normal de commettre un délit pour vivre la vie que l'on mérite 1   2   3   4   5 
23. Lorsque vous vous sentez dépassé, vous avez du mal à prendre de bonnes 
décisions 1   2   3   4   5 

24. La seule façon de se protéger est d'être prêt à se battre 1   2   3   4   5 
25. Lorsque vous êtes en colère, vous faites des choses qui ont des conséquences 
négatives ou mauvaises 1   2   3   4   5 



26. Vous pouvez vous souvenir d'avoir « joué au malade » pour échapper à 
quelque chose ® 1   2   3   4   5 

27. Vous justifiez les délits que vous commettez en vous disant que si vous ne 
l'aviez pas fait, quelqu'un d'autre l'aurait fait 1   2   3   4   5 

28. Vous n'êtes pas responsable de tout ce que vous avez fait 1   2   3   4   5 
29. Peu importe à qui vous parlez, vous savez toujours écouter 1   2   3   4   5 
30. Vous méritez de vivre mieux que les gens qui vous entourent 1   2   3   4   5 
31. Vous ressentez le besoin de vous venger de quelqu'un qui vous manque de 
respect 1   2   3   4   5 

32. Les victimes de certains de vos délits ne demandaient que cela 1   2   3   4   5 
33. Vous vous retrouvez à blâmer la société et les circonstances extérieures pour 
vos problèmes avec le système judiciaire 1   2   3   4   5 

34. Vous êtes contrarié(e) lorsque les gens ne font pas ce que vous leur dites de 
faire 1   2   3   4   5 

35. Vous vous mettez parfois en colère lorsque vous n'obtenez pas ce que vous 
voulez ® 1   2   3   4   5 

36. Lorsque vous êtes en colère, vous ne pensez pas aux conséquences de vos 
actes 1   2   3   4   5 

 


